
منوی محصولات روزفروش



ــود. ــد ب ــر خواه ــاعت 12 الی 15 ظه ــار از س ــل ناه ــود و تحوی ــه می ش ــح پذیرفت ــاعت 9 صب ــار از س ــت ناه ــفارش جه س

بــود. خواهــد   22 الی   18 ســاعت  از  نیــز  شــام  تحویــل  و  شــود  می  پذیرفتــه   15:30 ســاعت  از  شــام  ســفارش 

قیمــت هــا بــه ریــال می باشــد )بــه کلیــه قیمتهــای فــوق 10 درصــد مالیــات بــر ارزش افــزوده و هزینــه ظــرف تعلــق می گیــرد(

ارتباط مستقیم با مدیریت
09120181911 - 09126931890 - 09124885591 - 09129476091

کارشناسان فروش روزانه
09912070426 - 09912070429 - 09912070430 - 09912070431

09912070432 - 09912070433 - 09912070434 - 09912070435 - 09129473042

09912070415 - 09912070416
واحد ارتباط با مشتری

24528-021 )خــط ویژه(  و  22647127-021 )13 خط(

شماره های تماس )فروش روزانه( )داخلی 122-129(

دریافت منوهای تهیه غذای فارسی

*6655*24528#

قیمت ها در سایت www.farsifood.com به روز رسانی می شود.
farsi.food www.farsifood.com



ــکی از پیشــگامان  ــوان ی ــه عن ــه، ب ــش از شــصت ســال تجرب ــا بی ــارسی ب ــه غــذای ف شــرکت پخــت و تهی
صنعــت پخــت و تهیــه غــذا در ایــران شــناخته میشــود. ایــن مجموعــه در ســال 1344 توســط مرحــوم حــاج 
محمدعــلی فــارسی بنیانگــذاری شــد و فعالیــت خــود را بــا افتخــار در خدمــت رســانی به زائــران ســرزمین وحی 

آغــاز کــرد؛ اقــدامی کــه از همــان ابتــدا بــر پایــه کیفیــت، تعهــد و اخلاق مــداری اســتوار بــود.
در ســال 1364 و پــس از دو دهــه تجربــه موفــق، دامنــه فعالیــت ایشــان به حــوزه خدمــات مجالس و تــالارداری 
گســترش یافــت تــا اینکــه در ســال 1372 بــرای اولیــن بــار در تهــران بــا افتتــاح تهیــه غــذای فــارسی در 

خیاـبـان دوـلـت مفـهـوم کتریـنـگ ـغـذای بـیـرون ـبـر ـبـه ـطـور رـسـمی رواج پـیـدا ـکـرد.
تهیــه غــذای فــارسی امــروزه با اتــکا بــر دانــش و تکنولــوژی روز و تجهیــزات پیشــرفته از معتبرتریــن برندهای 
دنیــا و داشــتن نیروهــای متخصــص و همــکاری بــا شــرکت هــای بیــن الملــلی، بــه عنــوان یــکی از معتبرتریــن 

برندهــای غــذایی کشــور، طیــف گســترده ای از محصــولات و خدمــات غــذایی را ارائــه میکنــد.

درباره تهیه غذای فارسی ...



7,300,000
7,800,000

14,500,000
24,500,000

3,500,000
13,900,000

6,700,000
7,200,000
2,900,000
7,500,000
8,000,000
3,700,000

16,000,000
8,800,000
9,300,000
5,000,000
7,500,000
8,000,000
3,700,000
8,700,000
8,400,000
3,200,000
8,100,000
8,500,000

10,000,000
8,500,000

14,000,000
8,500,000
7,500,000
9,000,000
6,500,000

5,800,000
5,400,000
5,800,000
5,500,000
4,500,000
5,500,000
5,800,000

باقالی پلو با مرغ )ران(

باقالی پلو با مرغ )سینه(

باقالی پلو با گوشت بره

خوراک ماهیچه مخصوص

باقالی پلو ساده

چلو گوشت

چلو مرغ )ران(

چلو مرغ )سینه(

چلو ساده

زرشک پلو با مرغ )ران(

زرشک پلو با مرغ )سینه(

زرشک پلو ساده

آلبالو پلو با گوشت بره

آلبالو پلو با مرغ )ران(

آلبالو پلو با مرغ )سینه(

آلبالو پلو ساده

شیرین پلو با مرغ )ران(

شیرین پلو با مرغ )سینه(

شیرین پلو ساده

سبزی پلو با فیله قزل آلا

چلو ماهی با فیله قزل آلا

سبزی پلو ساده

عدس پلو مجلسی

ته چین با مرغ

ته چین آلبالو پلو با مرغ

ته چین باقالی با مرغ

ته چین گوشت )جمعه(

دیزی مخصوص فارسی

کباب تابه ای با برنج

پلو یونانی با میگو )جمعه(

ماکارونی با گوشت چرخ کرده و قارچ

باقالی پلو با فیله مرغ لایت فود

چلو فیله مرغ لایت فود

زرشک پلو با فیله مرغ لایت فود

عدس پلو با گوشت چرخ کرده لایت فود

ماکارونی با گوشت چرخ کرده و قارچ لایت فود

چلوجوجه کباب لایت فود

چلوکباب لایت فود

غذاها

غذاهای لایت فود
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22,700,000
19,700,000
16,700,000
14,500,000
10,900,000
10,900,000
19,900,000
16,900,000

8,100,000
8,100,000
7,900,000
8,500,000
7,100,000

چلو کباب برگ ممتاز با کوبیده

چلو کباب برگ ویژه با کوبیده

چلو کباب برگ مخصوص با کوبیده 

چلو کباب میکس با کوبیده 

چلو جوجه )ران( با کوبیده

چلو جوجه )سینه( با کوبیده

چلو کباب برگ ممتاز

چلو کباب برگ ویژه

جوجه کباب با برنج )سینه(

جوجه کباب با برنج )ران(

چلو کباب نگینی

چلو کباب کوبیده )گوشت(

چلو کباب کوبیده )مرغ(

چلو کباب ها



کباب برگ ممتاز

کباب برگ ویژه

کباب نگینی

کباب کوبیده )گوشت(

کباب کوبیده )مرغ(

جوجه کباب )سینه بدون استخوان(

جوجه کباب )ران بدون استخوان(

خوراک برگ ممتاز با کوبیده )با مخلفات(

خوراک برگ ویژه با کوبیده )با مخلفات(

خوراک برگ ممتاز )با مخلفات(

خوراک برگ ویژه )با مخلفات(

خوراک جوجه کباب )ران( )با مخلفات(

خوراک جوجه کباب )سینه( )با مخلفات(

خوراک کباب کوبیده )با مخلفات(

خوراک کباب نگینی )با مخلفات(

خوراک کباب کوبیده مرغ )با مخلفات(

خوراک جوجه کباب )سینه( با کوبیده

خوراک جوجه کباب )ران( با کوبیده

17,000,000
14,000,000

5,000,000
2,800,000
2,100,000
5,200,000
5,200,000

21,300,000
18,300,000
18,500,000
15,500,000

6,700,000
6,700,000
7,100,000
6,500,000
5,700,000
9,500,000
9,500,000

ب ها
کبا
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خوراک ها

دلمه برگ مو )8 عددی(

کتلت گوشت با دورچین)10 عددی(

شامی )پنجشنبه و جمعه( )5 عدد(

سمبوسه با گوشت و پنیر )4 عدد(

کشک بادنجان )750 گرمی(

کشک بادنجان )250 گرمی(

کوفته تبریزی )1 عددی(

کوکو سبزی )3 عددی(

فیله مرغ گریل شده )با سس و پنیر(

)Vegan( سبزیجات مخصوص

پاستا با گوشت و قارچ و پنیر

لازانیا )یکنفره(

ناگت مرغ

جوجه چینی )یکنفره(

شنیسل مرغ

خوراک فیله مرغ سوخاری

فیله ماهی سوخاری

میگو سوخاری )یکنفره(

خوراک مرغ ران )با مخلفات(

خوراک مرغ سینه )با مخلفات(

خوراک کباب تابه ای گوشت

7,200,000
13,000,000
11,000,000

8,000,000
0000,000
0,000,000
4,300,000
4,000,000
8,000,000
4,300,000
8,000,000
6,400,000
4,300,000
6,800,000
6,500,000
5,500,000
5,500,000

10,000,000
6,000,000
5,800,000
6,100,000



آش رشته سطلی - )شنبه، سه شنبه و جمعه(

آش جو سطلی - )یکشنبه و چهارشنبه(

آش شله قلمکار یکنفره - )دوشنبه و پنج شنبه(

آش آبادانی یکنفره _ )جمعه(

آش آبادانی سطلی - )جمعه(

سوپ جو قرمز )سطلی(

سوپ جو سفید )سطلی(

سوپ مخصوص سرآشپز )جمعه( 

8,200,000
8,200,000
3,500,000
3,000,000

12,200,000
6,200,000
6,200,000
2,500,000



1,200,000
2,800,000
4,500,000
3,800,000
4,470,000
1,500,000

سالاد فصل )یکنفره(

سالاد فصل )خانواده(

سالاد سزار

سالاد یونانی

سالاد الویه )900 گرمی(

سالاد الویه )200 گرمی(

2,000,000
1,200,000
5,000,000
3,800,000

10,000,000
1,900,000

12,500,000
1,200,000
1,600,000

13,500,000
4,700,000
4,700,000
1,800,000
1,400,000
1,500,000
1,500,000
1,400,000
1,000,000
4,700,000

600,000
قیمت مصوب
قیمت مصوب

زیتون پرورده )یکنفره(

شله زرد )یکنفره(

شله زرد )خانواده(

حلوا )نیم کیلو(

پلمبیر )بدون سبد(

پلمبیر )یکنفره(

ژله مخلوط میوه )با جعبه(

ژله مخلوط )یکنفره(

کرم کارامل )یکنفره(

کرم کارامل )با جعبه(

مینی ژله مخلوط

مینی کرم کارامل

تیرامیسو )یکنفره(

چیز کیک براونی با سُُس کارامل

پاناکوتا شکلاتی

پاناکوتا نسکافه ای

پاناکوتا میوه ای

بورانی ماست و اسفناج )یکنفره(

بورانی ماست و اسفناج )بزرگ(

ماست و خیار

ماست موسیر

ماست ساده

ســــالادها
دســــــرها
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چلو خورش قیمه سیب زمینی )شنبه(

چلو خورش قرمه سبزی )یکشنبه(

چلو خورش قیمه بادمجان )دوشنبه(

چلو خورش کرفس )سه شنبه(

لوبیا پلو با گوشت )چهار شنبه(

چلو خورش فسنجان با فیله مرغ )پنج شنبه(

چلو خورش فسنجان با گوشت قلقلی )جمعه(

چلو خورش مسما بادمجان )جمعه(

خورش قیمه سیب زمینی )شنبه(

خورش قرمه سبزی )یکشنبه(

خورش قیمه بادمجان )دوشنبه(

خورش کرفس )سه شنبه(

خورش فسنجان با فیله مرغ )پنج شنبه(

خورش فسنجان با گوشت قلقلی )جمعه(

خورش مسما بادمجان )جمعه(

7,200,000
7,200,000
7,400,000
7,400,000
8,500,000
7,500,000
7,700,000
7,400,000

4,300,000
4,300,000
4,500,000
4,500,000
4,600,000
4,800,000
4,500,000

انواع غذاهـا )فقط ظهر(



قیمت ها در سایت www.farsifood.com به روز رسانی می شود.
farsi.food www.farsifood.com



530 پلاک  کلاهـــدوز،  شــهید  خیابــان  شــریعتی،  خیابــان 

22  64  71  27 خــط(   13  ( تلفــن:   24528 ویــژه:  خــط 
farsi.food www.farsifood.com


